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COMMENT RÉINVENTER L’ÉCONOMIE 
DE L’AIDE ALIMENTAIRE ?

ANIMATION
RÉGIONALE
pour la coordination 
des acteurs 
de l’aide alimentaire 

ÉCHANGES

        INSPIRATIONS

                COOPÉRATIONS

Projet animé de janvier 2024 à mars 2025

Bourgogne-Franche-Comté



La région Bourgogne-Franche-Comté fait face à une augmentation de la
demande d'aide alimentaire (+25% en moyenne en 2 ans) et à une baisse
des produits disponibles lors des collectes.

Les services de l'Etat, les élus des collectivités territoriales, les acteurs de
l'aide alimentaire et toutes les institutions publiques et privées qui luttent
contre la pauvreté ont décidé de réfléchir ensemble à une meilleure
articulation entre eux et à une coordination des financements publics
dédiés à l'aide alimentaire. 

Ces journées régionales portées par la Direction régionale de
l’économie, de l'emploi, du travail et des solidarités (DREETS) et la
Direction régionale de l'alimentation, de l'agriculture et de la forêt
(DRAAF) de la région Bourgogne-Franche-Comté prennent appui sur
le Pacte des solidarités et le programme Mieux manger pour tous afin
d'apporter un meilleur accès à l'alimentation durable pour tous. 

L’association ACTIVE Pôle de l’économie solidaire, connue pour son
expertise sur cette thématique a été mandatée pour organiser et animer
les journées régionales dédiées à la transformation du modèle
économique de l'aide alimentaire dans notre région.

Objectifs 

Réunir les partenaires institutionnels, associatifs, agricoles et privés
en lien avec l’aide alimentaire. 
Favoriser la compréhension, la connaissance et la mutualisation de
pratiques autour des problématiques actuelles. 
Co-construire les actions de l’aide alimentaire en BFC pour le futur.

CONTEXTE
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Retour sur les
bonnes

pratiques

CONFERENCE INTRODUCTIVE REGIONALE
LE JEUDI 3 OCTOBRE 2024 À DIJON 

Benjamin Sèze, journaliste et Matthieu Duboys de Labarre,
sociologue-chercheur ont donné des repères, décrypté des
innovations et mis en exergue des solutions déjà engagées au sein
de l’aide alimentaire. 

8 témoignages inspirants d’acteurs locaux ont été proposés aux
participants sur les 4 thématiques suivantes : 

Comment accompagner le pouvoir d’agir des personnes concernées?
Quels liens possibles entre le secteur de l’aide alimentaire et le
monde agricole ?
Comment développer des alliances publiques/privées pour lutter
contre la précarité alimentaire ?
Quelles sont les nouvelles formes d’accès à une alimentation de
qualité pour les plus démunis ?



ÉPICERIE SOCIALE ET SOLIDAIRE FIXE ET MOBILE
TIERS-LIEU NOURRICIER

Constats

Bonnes pratiques

Ateliers cuisine et anti-gaspi 
Ateliers créatifs

Épi’Sourire

Commission des usagers 
Animation d’un tiers-lieu nourricier

episourire.fr

Constats

Bonnes pratiques

Sorties culturelles
Solidaribus, antenne mobile

Secours Populaire
Français

Maraîchage collectif
Faire son marché

secourspopulaire.fr/58

D I J O N
C ô t e  d ’ O r

ACCOMPAGNER LE POUVOIR D’AGIR 
DES PERSONNES CONCERNÉES

L’AIDE ALIMENTAIRE 
COMME PORTE D’ENTRÉE À TOUTES LES SOLIDARITÉS

N E V E R S
N i è v r e
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MIAM - MUTUALISONS LES INITIATIVES ENTRE LES
AGRICULTEURS ET LES MANGEURS AU SEIN DES PAT

Constats

Bonnes pratiques

Diagnostic des besoins en matière d'accessibilité alimentaire
Interconnaissance entre les réseaux agricoles et sociaux
Définition de projets
Accompagnement au montage des actions et à leurs expérimentations

CIVAM Le Serpolet
et Active

leserpolet.org /active71.org

R É G I O N
B F C

CONNECTER LE SECTEUR DE L’AIDE
ALIMENTAIRE ET LE MONDE AGRICOLE

Constats

Bonnes pratiques

Récoltes de fruits
Lien entre propriétaires de
vergers et Banque alimentaire

In’Terre ActiV

Qualité des produits
Possibilité de transformation

OPERATIONS “POMMES DE CHEZ NOUS” 
et “PARTAGEONS NOS FRUITIERS”

D O U B S

interreactiv.assoconnect.com

http://leserpolet.org/
http://interreactiv.assoconnect.com/


DÉVELOPPER DES PROJETS POUR UN MEILLEUR
ACCÈS À DES PRODUITS DE QUALITÉ 

Constats

Bonnes pratiques
Alliance locale entre associations d’aide alimentaire, le monde agricole
et différents échelons de collectivités locales (EPCI, CD70 et PAT)
Alliance avec des entreprises privées via du mécénat et du volontariat,
pour diversifier les approvisionnements
9 structures engagées sur le long terme

EPI’CERISE

www.facebook.com/
AssociationEpiCerise

V E S O U L
H a u t e  S a ô n e

DÉVELOPPER DES ALLIANCES PUBLIQUES ET
PRIVÉES DU LUTTE CONTRE LA PRÉCARITÉ

Constats

Bonnes pratiques

Mécénat avec un
transporteur
Partenariat avec un ESAT

Epicerie solidaire
de l’Auxerrois

Partenariat avec des
établissements scolaires, des
clubs services et des Fondations

esa89.fr

MÉCÉNATS FINANCIERS, EN NATURE ET EN
COMPÉTENCES AVEC ACTEURS PRIVES

A U X E R R E
Y o n n e
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MISE EN PLACE D’UNE GOUVERNANCE PARTAGÉE ET
DE TARIFS SOLIDAIRES

Constats

Bonnes pratiques

Lancement de groupements d’achat de produits locaux
Mise en place de 3 tarifs en fonction de la situation économique et
sociale des personnes
Ouvert à tous et en voie d’auto-gestion

Secours Catholique

bourgogne.secours-
catholique.org

S a o n e - e t - L o i r e
N i è v r e

RENDRE ACCESSIBLE UNE ALIMENTATION DE
QUALITÉ AUX PLUS DÉMUNIS 

Constats

Bonnes pratiques

Utilisation d’un terrain de
maraîchage et d’une ferme
Développement d’une
structure d’insertion

Économie
Solidarité Partage

Auto-production de légumes
Création d’une communauté
multi-acteurs

economie-solidarite-
partage.com

DE LA GRAINE A L’ASSIETTE

T O U R N U S
S a ô n e - e t - L o i r e

http://bourgogne.secours-catholique.org/
http://bourgogne.secours-catholique.org/
http://economie-solidarite-partage.com/
http://economie-solidarite-partage.com/


CYCLE DE 3 WEBINAIRES

Ce sont 10 témoignages inspirants, d’acteurs locaux à nationaux, qui
ont été proposés aux participants de novembre 2024 à janvier 2025.

WEBINAIRE 1
L’AIDE ALIMENTAIRE ITINÉRANTE

Constats

Intervenants

La Croix Rouge sur roues - dispositif national et régional
L’Épicerie solidaire “Chez Louisette” - Dieppe (Seine Maritime)
Les Restos du Coeur - Saône-et-Loire

WEBINAIRE 2
FINANCEMENTS PUBLICS ET ACCÈS À L’ALIMENTATION

Constats

Intervenants

La Banque Alimentaire du Jura - projet maraîchage
La DREETS BFC - AAP FSE+ aide matérielle aux plus démunis 
La Délégation interministérielle à la prévention et à la lutte contre la
pauvreté
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CYCLE DE 3 WEBINAIRES

WEBINAIRE 3
FINANCEMENTS PRIVÉS ET ACCÈS À L’ALIMENTATION

Constats

Intervenants

La Fondation MACIF - présentation des axes d’intervention en BFC
Le Secours Catholique Franche-Comté - tiers lieu alimentaire à
Cousance (Jura)
La Direction régionale des finances publiques BFC - cadre et
réglementation de la défiscalisation pour l’intérêt général
Les Transports PICK et CHARBONNIER - Transport défiscalisé dans
l’Yonne
Groupe ALLIANCE BFC - Politique RSE en BFC



JOURNÉE RÉGIONALE DE COOPÉRATION
LE MARDI 11 MARS À BESANÇON

Retour sur les
coopérations

A l’occasion de cette journée régionale, 5 tables rondes ont été
animées sur des thématiques en lien avec les enjeux de l'aide
alimentaire décidées par les acteurs :

Comment développer la démocratie alimentaire au sein des PAT?
Comment coordonner la lutte contre la précarité alimentaire ?
Comment collaborer pour développer des solutions innovantes dans
la gestion de l’aide alimentaire ?
Quels leviers ont les structures d’aide alimentaire pour accélérer la
transition sociale et écologique ?
Comment concilier les objectifs sociaux et économiques des acteurs
de l’aide alimentaire ?
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Constats

Objectifs

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative
Réduire l’impact environnemental
Renforcer et faire évoluer les dispositifs locaux
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en
situation de précarité alimentaire (pratiques alimentaires)

DREETS BFC R É G I O N A L

MIEUX MANGER POUR TOUS

dreets-bfc.precarite-alimentaire@dreets.gouv.fr

Axes soutenus

Axe 1. Le développement d’alliances locales de solidarités entre
acteurs de la lutte contre la précarité alimentaire
Axe 2. La participation aux actions de lutte contre la précarité
alimentaire au sein des projets alimentaires territoriaux (PAT)
Axe 3. Le soutien aux expérimentations portant la transformation de
l’organisation de la lutte contre la précarité alimentaire
Axe 4. L’amélioration de la couverture des zones blanches 

Projets

https://solidarites.gouv.fr/programme-mieux-manger-pour-tous
https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/aide-alimentaire 

https://solidarites.gouv.fr/programme-mieux-manger-pour-tous
https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/aide-alimentaire
https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/aide-alimentaire


Constats

Objectifs

Faire une lecture multidimensionnelle de l’alimentation
Renforcer l’accès de tous à une alimentation digne et de qualité
Faciliter les coopérations entre acteurs dans les territoires
Favoriser les concertations, la participation citoyenne, les
rapprochements (ex : milieux agricole et de l’aide alimentaire)
Offrir les moyens au développement d’initiatives favorables à une
alimentation saine et durable 

DRAAF BFC R É G I O N A L

PAT ENGAGÉS DANS 
LA JUSTICE SOCIALE ALIMENTAIRE

pna.draaf-bourgogne-franche-
comte@agriculture.gouv.fr

Axes soutenus

Projets

https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/projets-
alimentaires-territoriaux-r154.html.

https://france-pat.fr/reseau-regional/bourgogne-franche-comte

Développement de l'accès à une alimentation locale et saine pour tous
Accompagnement et éducation à l'alimentation
Soutien aux initiatives d'économie sociale et solidaire pour l'accès
alimentaire
Structuration et optimisation des circuits et de la logistique pour la
solidarité alimentaire 
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Constats

Objectifs

Renforcer la solidarité et la cohésion sociale en Saône-et-Loire, en
particulier face à l'augmentation de la précarité
Mobiliser le tissu économique local (entreprises, employeurs,
professions libérales, exploitants agricoles) en faveur de l'aide
alimentaire et potentiellement d'autres formes de solidarité
Soutenir les associations d'aide alimentaire du département (Banque
Alimentaire, Croix-Rouge, Secours Catholique, Restos du Cœur)
Sensibiliser aux enjeux de la précarité alimentaire et encourager
l'engagement citoyen et entrepreneurial

DDETS 71 - CPME 71 
et MEDEF 71

www.cpme-71.fr
www.lesentreprises-sengagent.gouv.fr

www.1territoire1solution.fr

Projets

Collecte de fonds et de denrées alimentaires
Soutien logistique et matériel
Découverte et immersion dans le secteur associatif
Actions de sensibilisation et de communication
Développement de partenariats durables entre les entreprises et les
associations
Lever les freins à l'insertion des personnes en difficulté

D É P A R T E M E N T
S a ô n e - e t - L o i r e

GRAND CHALLENGE DE LA
SOLIDARITÉ 2025

http://www.cpme-71.fr/
http://www.lesentreprises-sengagent.gouv.fr/
http://www.1territoire1solution.fr/


PROPOSITIONS D’ACTIONS RÉGIONALES

Constats

9 axes de coopération explicités par et pour les acteurs de l’aide
alimentaire viennent clôturer ce cycle de travail.

Continuer l’animation régionale d’une coopération entre acteurs de
l’aide alimentaire

Rendre visible les actions d’aide alimentaire sur les Contrats Locaux
des Solidarités 

Développer des partenariats innovants avec les entreprises

Soutenir la professionnalisation des associations

Expérimenter des modèles économiques innovants (transition
écologique)

Impulser des temps d’interconnaissance territoriale et de maillage
des acteurs

Développer et essaimer des actions “alimentation-santé”

Mettre en place une démarche d'évaluation d'impact social et
environnemental

Créer un financement dédié à l'innovation sociale pour l’aide
alimentaire
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Constats

Consultez les fiches des ateliers sur le site de la DRAAF BFC :
https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/conference-
introductive-des-acteurs-de-l-aide-alimentaire-journee-regionale-du-a3311.html

Consultez les sur le site d’Active, Pôle de l’économie solidaire :
https://active71.org/coordination-de-laide-alimentaire/

MALLETTE PÉDAGOGIQUE

ATELIERS DE LA CONFÉRENCE INTRODUCTIVE 
DU 03/10/2024

Consultez les powerpoint sur le site de la DRAAF BFC : 
https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/coordination-
regionale-des-acteurs-de-l-aide-alimentaire-cycle-de-webinaires-a3350.html

Visionnez les replay des 3 webinaires sur le site d’Active, Pôle de l’économie
solidaire : https://vimeo.com/active71

ou sur le site de la DREETS BFC : 
  https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/Comment-reinventer-l-
economie-de-l-aide-alimentaire

ATELIERS DE LA JOURNÉE DE COOPÉRATION 
DU 11/03/2025

Consultez les powerpoint sur le site de la DRAAF BFC : 
 https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/cooperation-des-
acteurs-de-l-aide-alimentaire-en-bfc-et-perspectives-journee-du-a3452.html

VIDEO DE LA CONFERENCE INTRODUCTIVE
 DU 03/10/2024

Consultez la vidéo sur le site de la DREETS BFC :
  https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/Comment-reinventer-l-
economie-de-l-aide-alimentaire

WEBINAIRES

https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/conference-introductive-des-acteurs-de-l-aide-alimentaire-journee-regionale-du-a3311.html
https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/conference-introductive-des-acteurs-de-l-aide-alimentaire-journee-regionale-du-a3311.html
https://active71.org/coordination-de-laide-alimentaire/
https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/coordination-regionale-des-acteurs-de-l-aide-alimentaire-cycle-de-webinaires-a3350.html
https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/coordination-regionale-des-acteurs-de-l-aide-alimentaire-cycle-de-webinaires-a3350.html
https://vimeo.com/active71
https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/Comment-reinventer-l-economie-de-l-aide-alimentaire
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LA DREETS BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ
La Direction régionale de l’Économie, de l’Emploi, du Travail et des
Solidarités met en place des politiques publiques en matière d’économie,
de l’emploi, de la formation, de la cohésion sociale et des solidarités, du
travail et des relations sociales ainsi que celles portant sur concurrence et
la protection des consommateurs. 

Dans le cadre de ses missions en matière de cohésion sociale et des
solidarités, et plus particulièrement celle portant sur la lutte contre la
précarité alimentaire, elle met en œuvre le programme Mieux Manger
Pour Tous qui vise plusieurs objectifs explicités ci-dessus (page 12).

LA DRAAF BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ
La Direction Régionale de l’Alimentation, de l’Agriculture et de la Forêt
met en place les politiques du ministère de l’Agriculture et de la
Souveraineté alimentaire en région. 

Le pôle Animation de la politique de l’Alimentation décline le Programme
National pour l’Alimentation (PNA), à travers 2 leviers transversaux : 

les projets alimentaires territoriaux (PAT)
la restauration collective.

Ainsi que 3 axes thématiques : 
la lutte contre le gaspillage alimentaire
la justice sociale
l’éducation à l’alimentation. 

La DRAAF pilote le réseau régional des PAT « Teradi » avec l'ADEME et le
Conseil Régional.

                      SERVICES DE L’ÉTAT 
                    ENGAGÉS DANS LA DÉMARCHE
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Depuis 27 ans, Active intervient dans le secteur de l'Économie Sociale
et Solidaire et d﻿éveloppe une économie locale et solidaire basée sur
l’expérimentation et l’intelligence collective. 

Depuis 2012, Active accompagne les projets en faveur d‘un accès à une
alimentation de qualité, un accès régulier et en quantité suffisante pour
les personnes en situation de précarité

au niveau régional
accompagnement à la création et au développement des
épiceries sociales et solidaires
animation de la coopération régionale des acteurs de l’aide
alimentaire
co-pilotage du projet MIAM pour favoriser le rapprochement entre
les acteurs agricoles et de l’aide alimentaire au sein des PAT

au niveau national et européen
accompagnement et formation dans 11 départements et 4 régions
réalisation de la première étude européenne sur les systèmes
d’aide alimentaire innovants
pilote du projet européen ECHOP qui vise à former les dirigeants
de l’aide alimentaire à la diversification qualitative des
approvisionnements 

            N’hésitez pas à nous contacter : 03 85 90 05 50
contact@active71.org

www.active71.org

                      PRÉSENTATION D’ACTIVE 
                         PÔLE DE L’ÉCONOMIE SOLIDAIRE
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